
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

 

Наименование тем 

 

Всего, 

час 

В том числе Форма контроля 

лекции практи-

ческие 

занятия 

1. История развития методов 

мышечного тестирования  

12 8 4 отсутствует 

2. Триада здоровья 12 4 8 отсутствует 

3. Особенности мышечного 

сокращения 

36 12 24 отсутствует 

4. Основные понятия о 

мышечном тестировании 

120 32 88 отсутствует 

5. Функциональные связи 24 12 12 отсутствует 

6. Принципы тестирования мышц 120 40 80 отсутствует 

 Итого 324 108 216  

 


